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在灵悟中学，我们是一所真正有活力、有生机、并且欢迎世界各地学生
的学校。我们位于墨尔本东部。

自成立以来，我们学校都有着创新而成功的教育理念和教学特色。

我们的教职团队对于提供一个安全和人性化的学习环境感到非常自
豪，同时也提供了全方位的学术挑战和充满团队精神的课外活动。

灵悟中学创造了一个积极的学习环境，以满足我们所有学生独特的学
术、社会和情感需求。这是由三个核心价值观支撑的：

•	 尊重

•	 坚韧不拔

•	 成就

灵悟中学的核心目标是确保学生具备十三年学校基础教育后所应具备
的所有技能、知识和素质。

综合学生在过往的个人成长经历，引导他们成为有能力，负责任，且对
社会有贡献的公民。

罗西娜 福蒂亚 
校长

校长寄语

自成立以来，我们学校都有着创新而成功的
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为什么选择灵悟中学？
 

作为一所具有国际化意识的学校，灵悟中学拥有少量来自
中国、韩国、越南、印度和泰国的国际学生。

我们欢迎国际学生的主要目的是为了促进学校的精神和文化。

学校注重学生的归属感和文化多样性。这使学生能够培养文化意
识，帮助他们成为国际社会的积极公民。 

在灵悟中学学习的国际学生可以获得以下服务：

•	介绍学校、寄宿家庭和周边社区的迎新计划
•	为学生和家长提供24小时紧急联络服务
•	个人英语语言辅导
•	课后家庭作业俱乐部
•	专业高中选课建议和指导
•	身心灵健康支持
•	保持与学生、寄宿家庭和家长的沟通服务
•	专业大学选择建议和职业咨询
•	教职团队互相协助国际学生
在2021年，灵悟中学有8名学生的ATAR高考成绩超过99分：另有
24名学生的ATAR高考成绩超过90分。

2021年国际学生和12年级国际文化模范生Fanwen Zheng取得
了93.75分的ATAR高分。

鼓励学生实现自我价值的学术课程
我们提供维多利亚州教育证书（VCE）高考课程。这包括所有学习
领域的课程计划；丰富的科目选择和学习经验，适当的挑战学生，
为大学课程做准备。

学生可以从广泛的VCE和职业教育与培训课程（VET）中进行选
择。

我们的主要VCE科目包括英语作为附加语言（EAL）；基础数学；普
通数学；中级数学；高级数学；会计；经济学；商业管理；法律研究；
化学；生物；心理学；物理；视觉传达设计；食品研究；戏剧；服装设
计；舞蹈和音乐表演。

灵悟中学还为那些在学科上需要额外帮助的学生提供课后家庭
作业俱乐部。



丰富的课外活动选择 
学生有许多课外活动机会，包括：

•	定期的夏令营和社会活动
•	每年举办的年级晚会
•	戏剧表演和世界巡演 
•	音乐课程和表演，包括独唱、乐队和声乐
•	在学术、体育和音乐方面的各种地区和国家比赛
•	为学生提供模范生竞选机会
•	公开演讲机会

 
将支持和照顾学生作为优先事项
灵悟中学积极维护所有学生的安全和福祉。学校所有职员都致力
于共同保护学生在学校环境中免受身心伤害。
学生可以获得一系列的支持服务，包括：
•	一个高度敬业的心理辅导团队，共同确保我们学校学生的最
佳状态

•	一个完整的身心健康支持计划 
•	一个职业资源咨询中心和职业规划主任
•	一个带有学生支持辅导的小组计划
•	多种在线身心健康资料和相关服务

国际学生的家庭寄宿 
学校明白，住宿和福利安排对国际学生至关重要。当这些学生在
异国他乡学习和生活时，我们认识到，他们可能需要额外的照顾
和支持。

我们只选择最合适的寄宿家庭提供者，以确保国际学生的安全以
及得到精心照顾。

我们密切关注我们的寄宿家庭。他们每年都会接受检查，以确保
我们学生的安全和心理健康。

所有维多利亚州政府学校的寄宿家庭都提供： 

•	一个安全、可靠、温馨的居住场所
•	一个符合儿童安全标准的家庭
•	一个供学生个人使用的独立房间
•	一周七天，一日三餐，包括适量零食和水果
•	设施包括床、衣柜、毛巾和床单
•	日常生活所需资源，包括水、电、煤气、暖气以及网络
•	公共生活区的清洁服务
•	寄宿家庭屋内生活区的使用权
•	学习设施，如书桌、学习灯和书架
•	代表每个学生的家长出席家长会
自2015年以来，我们的其中一位寄宿家庭提供者，王文女士，对
我们的项目有这样的评价：

“遇到一个新的国际学生就像迎接一个新的家庭成员，每一位学
生都为我们带来了独特而愉快的经历。我们希望所有的国际学生
都能提高自己的能力，在未来取得成功。” 

交通便利的地理位置
灵悟中学位于墨尔本的东部，位于亚拉河谷的附近。

本区的特点包括：

•	乘坐火车，公共汽车或步行轻松到达学校 
•	可步行至Eastland购物中心和商业区 
•	方便前往墨尔本市中心（CBD）和Box Hill等著名华人区 

最近的一个国际学生成功案例
来自中国的Fanwen Zheng，学习了EAL、
会计、经济学、普通数学、中级数学和中文
第一语言；取得了93.75的ATAR高分。

Fanwen参加了学校的模范生团队，代表
国际学生群体，并担任2021年12年级国
际文化模范生。

Fanwen目前正在莫纳什大学修读本科双
学位：商业和中学教育学（荣誉）。

Fanwen说：“灵悟中学(RSC)一直是一个
鼓励学生在不同领域表现自己的平台。
因为频繁的封锁以及充满不确定性的未
来，2021年对学生、教师和所有使RSC保
持活力和繁荣的教职人员来说都充满了困
难。老师们对我和我的同学们的学术研究
和心理健康给予了极大的支持。虽然我们
已经习惯并迅速适应了远程学习，但12年
级的学习却依然极具挑战性。对我来说，在
RSC学习并遇到杰出的老师和同学是一个
非常良好的经历。这些经历将帮助我在今
后的学习和生活中乐观的面对任何困难。”

老师们对我和我的同学们的学术研究和心理健康给予了极大的支持。
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